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La  MITHS  

La MITHS - Società di Terapia 

Metacognitiva Interpersonale 

nasce per promuovere la 

formazione, la qualificazione e 

l’aggiornamento degli 

operatori che si dedicano agli 

aspetti teorici, clinici e 

applicativi della Terapia 

Metacognitivo-Interpersonale 

(TMI) nella cura dei Disturbi di 

Personalità.  

 

 

E’ possibile iscriversi alla MITHS 

al momento della richiesta di 

iscrizione alla supervisione. 

 

  

Sup erv i s i on i  

La supervisione è un 

momento indispensabile nella 

pratica clinica, nonché un 

luogo privilegiato per valutare 

le competenze specifiche sul 
trattamento utilizzato, la 

capacità di gestione delle 

situazioni di crisi e delle 

difficoltà relazionali che 

potrebbero compromettere 
l’esito della terapia . 

La supervisione in gruppo 

permette di apprendere dalle 

esperienze di altri colleghi che 

si confrontano con 

problematiche simili e di 

costruire una rete di scambio. 

 

 

 
 

P ro f .  An ton i o  

Semera r i  

E’ uno dei maggiori 

psicoterapeuti italiani.  

Fondatore e Presidente 

emerito del III Centro di 

Psicoterapia Cognitiva di 

Roma, Psichiatra e 

Psicoterapeuta, Didatta delle 

Scuole di Specializzazione in 

Psicoterapia Cognitiva APC, 

SPC, SICC e della SITCC, 

Presidente della MITHS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O r g a n i z z a z i o ne  

d e g l i  i n c o n t r i  

 Il gruppo sarà composto 

da un massimo di 20 

partecipanti. 

 Chi volesse presentare 

personalmente il proprio 

caso clinico deve 

specificarlo nella richiesta 

di iscrizione. 

 La partecipazione e la 

possibilità di 

presentazione del caso 

seguirà l’ordine di 

iscrizione. 

 Docente: Prof. Antonio 

Semerari 

 Data: il 26 Giugno 2020: 

 Orario: 9-13 / 14-18 in 

modalità webinar. 

 Le indicazioni relative alla 

modalità di accesso 

online verranno fornite 

successivamente 

all’iscrizione.  

 

A  ch i  è  

r i v o l t o  

Il gruppo di supervisione è 

rivolto a psicoterapeuti e 

psichiatri. 

 

I scr iz ioni  

 
Per iscriversi, inviare una 

mail di richiesta alla 

segreteria all’indirizzo 

info@miths.org, 

specificando: 

 Nome e cognome  

 

 Tipo di specializzazione, 

se conseguita, e 

attestazione di 

partecipazione al TMI 

 

 Eventuale richiesta di 

presentazione del proprio 

caso clinico 

 

 Recapito telefonico e 

email 

 

 

 

Prof. Antonio Semerari  
 

 

 

Per qualsiasi informazione, contattare la Segreteria: I n f o rmaz i on i :  

 
06 44233878 
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