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Abstract: Questo volume, abbandonando il mero approccio categoriale, affronta il problema del
narcisismo nelle sue diverse forme: dalla normalita al narcisismo patologico, fino alla malignita e
alla psicopatia. Gli autori presentano in dettaglio l'approccio della Terapia Metacognitiva
Interpersonale che, a partire da una specifica concettualizzazione del caso, affronta il problema
del narcisismo patologico puntando al miglioramento del funzionamento metacognitivo del
paziente e il conseguente aumento della sua capacita di gestire gli stati mentali problematici e le
dinamiche relazionali disfunzionali. L’esaustiva rassegna della letteratura scientifica, che spazia
dall’ambito psicoanalitico a quello cognitivista, lillustrazione di numerosi casi clinici e la
declinazione dellintervento per i vari sottotipi di narcisismo patologico rendono il volume
indispensabile sia per il clinico esperto che per il terapeuta in formazione che si approccino a
questo tipo di pazienti, a prescindere dall’approccio teorico di riferimento.

Destinatari: Il volume ¢ rivolto a psichiatri, psicologi, psicoterapeuti, in formazione o esperti che
siano, che vogliano acquisire una conoscenza approfondita sulle piu aggiornate modalita di
intervento psicoterapeutico per le varie forme di narcisismo patologico, acquisendo nuovi
strumenti pratici per il proprio lavoro.

Gli_autori: Antonino Carcione e Antonio Semerari sono psichiatri e psicoterapeuti, didatti della
Societa ltaliana di Terapia Cognitiva e Comportamentale, massime autorita italiane e
internazionali riguardo al trattamento dei disturbi di personalita e docenti in numerose scuole di
specializzazione in psicoterapia.
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